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Vazeni Ctenari,

ub¢hlo Sest let od padu zameckého stropu v JinoSové. Sedmdesat obyvateli byvalého zamku Zzije
v soucasné dobé v malych domacnostech, v novych vilkach, v rtznych lokalitich mezi ob¢any Kraje
Vysocina. Projekt transformace je u konce, ale pfed nami se objevil dalsi cil. Nesmime dopustit,
aby se z novych bydleni staly nové tstavy, kde bude vladnout personal, a kdy nas pii vstupu do domacnosti
udeii do nosu tézko definovatelny pach znamy z velkokapacitnich zarizeni. Nesmime dopustit,
aby nejdulezitéj$sim zijmem nasich uzivatelt byla strava a 1tzko, ve kterém budou, pro nedostatek jinych
¢innosti, travit svij ¢as. Pamatujme, ze kazda, byt mirna agrese uzivatele, mtze také pramenit z ignorovani

anedostatku zajmu ze strany podporujicich osob.

Moje bezmala tiicetileté ptisobeni v USP JinoSov a Domové bez zamku kondi. Zlodéj ¢as je netdprosny
- na jedné strané bere mladj, sily i zdravi, na strané druhé mi vsak dal pratelé, pro které, a se kterymi jsem
mohla pracovat.

Dal mi jesté viru, Zze zaméstnanci Domova bez zimku budou i nadale:

-vnimavi k potfebam uzivatell, rozpoznaji jejich smutek a zal a nebudou je ignorovat

- ochranovat prava uzivateld, motivovat je k plnéni povinnosti a béznému zivotu v majoritni spole¢nosti

- poskytovat profesionalni podporu a péci

- brat svoji praci jako poslani

Vérim také, ze radost a dobra nalada prevladnou v kazdé domacnosti, a ze v Domové bez zamku bude vzdy

nejen dostatek personalu, dobrovolnikd, sponzort, kamaradu a partnert, ale i finan¢ni prostredkd.

Vazeni uzivatelé nasich sluzeb, zaméstnanci Domova bez zamku i Kraje Vysocina, dékuji za Vasi

dlouholetou spolupracia preji Vam do dalsich let mnoho zdravi a pohody.

Alena Brozkova, reditelka
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Domov bez zamku poskytuje pomoc a podporu lidem s mentalnim,

pripadné kombinovanym postizenim.
Prispévkova organizace Kraje Vysocina

V. Nezvala 115, 675 71 Namést nad Oslavou
1C 71184601
Statutarni zastupce:
Bc. Alena Brozkova
tel. 604 232 610
e-mail: reditelka@domovbz.cz

Mise:
»Socidalni sluZby respektugict indvoidualitu kazdého cloveka”

Vize:
. Poskytovanim nasich sluzeb chceme dosahnout zaclenéni a setrvani lidi se

zdravotnim postiZenim v prirozeném prostiedi”

Pro lidi s mentalnim postiZzenim nabizime tyto sluzby:
Domov pro osoby se zdravotnim postizenim
Chranéné bydleni
Odlehcovaci sluzba
Denni stacionar
Socidlné terapeuticka dilna - Kavarna Pohodicka

Ridime se témito zasadami:
Ve stiedu zajmu je vzdy uzivatel, jeho potreby a zajmy
Respektovani prav uzivateld
Tymova spoluprace a komunikace
Podpora individualniho rozhodovani uzivateld i zaméstnanct
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Kapacita organizace v pobytovych sluzbach: 70 uzivatelt

Kapacita Domova pro osoby se zdravotnim postizenim: 23 uzivateld
Kapacita Chranéného bydleni: 47 uzivatelt

Kapacita a vyuziti Odlehcovaci sluzby: 2 uzivatele, za cely roky vyuzita z 80 %

Prumérny vék uzivateli: 57 let
Béhem roku odesli/zemfeli 3 uzivatelé a byli piijati 3 novi uzivatelé

Kapacita ambulantnich sluzeb
Denni stacionar: denni kapacita 30 uzivateld
Socialné terapeuticka dilna: 6 uzivateld

Pocet zadosti o poskytované socialni sluzby: celkem 16 zadosti z toho12 zadosti o sluzbu CHranéné

bydleni a 4 zadosti o sluzbu Domov pro osoby se zdravotnim postizenim.

Vékova struktura uzivatelu

Co znamena mira podpory?

Osoba s potiebou nizké miry podpory

.- S5 - uzivatel s poti'ebou jen malé nezbytné podpory ze strany
H27-65 let ) _ 5
druhych osob v rozsahu cca 1-7 hodin denné,
66 - 75 let
B 76- 85 let s dopomoci se slozitéjsimi tkony péce o vlastni osobu nebo
¢astecnym dohledem
Osoba s potiebou stiredné vysoké miry podpory
- uzivatel s potfebou nezbytné podpory dostupné
Mira podpory u nasich uzivatelu v rozsahu cca 8-16 hodin denné pies den a obvykle
1 Caste¢né pres noc/ , s dopomoci nebo alespon
® nizka pravidelnou kontrolou ze strany druhé osoby
W stfedni . o
Osoba s potiebou vysoké miry podpory
W vysoka

- uzivatel s potfebou nezbytné podpory dostupné vzdy cca

17-24 hodin denng, s vétsinou tkond péce provadénych

zcelanebo s velkou asistenci druhé osoby
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I v roce 2014 jsme ze vSech sil pracovali na uskutecnéni transformacnich zmén. V ramci projektu MPSV

Transformace socialnich sluzeb vedeni organizace absolvovalo nékolik setkani s ostatnimi poskytovateli
v projektu, na kterych kromé vzdélavacich workshopti, dochazi také ke sdileni praxe a zkusenosti. Domov bez
zamku déle cerpal podporu na vzdélavani, kterou jsme vyuzili z oblasti Alternativni a augmentativni
komunikace a managerskych dovednosti. Dédle se diky projektu schazi v pravidelnych

6 tydennich intervalech dvé supervizni skupiny pracovniki zdomécnosti Hrotovice a denniho stacionare.

V roce 2014 jsme rozjeli také provoz dalsich tif novych domacnosti. V kvétnu se prest¢hovalo z prondajmu na
ulici TTebi¢ska do nového bydleni Sest uzivatelt s nizkou mirou podpory. Jedna se o rekonstruovany fadovy

ddm v Namésti nad Oslavou na ulici Nerudova.

V srpnu cekalo st¢hovani dalSich dvanict uzivateli se stiedni a vysokou mirou podpory, a to z ubytovny
v Rouchovanech do jejich nové, zrekonstruovaného domu v Hrotovicich. Zde v piizemia prvnim nadzemnim
patie vznikly dvé domécnosti. Soucasti domu je také dviir s pristupem do prostoru dennich aktivit.

A co stavby?

Tésné ke konci roku 2014 bylo zkolaudovano dalsich pét rodinnych domi v téchto lokalitach: Jarométice nad
Rokytnou, Okiisky a Pucov. Stéhovani uzivateld z dosavadnich pronajm& do novych domovi je vsak

planovano az poc¢atkem roku 2015.
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Domacnosti v Namésti nad Oslavou, ulice U Zelezni¢niho mostu

Dva pfizemni rodinné domy, zahdjily svij provoz koncem roku 2012.

V jednom z nich zije Sest stalych obyvatel a ve druhém pét stalych obyvatel . Jeden pokoj je urcen pro
tzv. odlehcovacisluzbu. Slouzi tedy po pirechodnou dobu uZivateli, o kterého se stard rodina, ale t¢. si potiebuje
odpocinout nebo zajistit osobni zalezitosti. Obé domacnosti slouzilidem se stifedni mirou podpory.
Domacnosti v Namésti nad Oslavou, ulice Nerudova

Patrovy fadovy diim, je uzptsoben v pfizemi jako individudlni domacnost pro jednoho uzivatele a v patte jako
skupinova domacnost pro Sest uzivateli. Dim zahajil svij provoz v kvétnu 2014 a slouzi lidem s nizkou mirou
podpory.

Domacnosti ve Velké Bitesi, ulice na Vysluni

Dva ptizemnirodinné domy, zahajily sviij provoz koncem roku 2012.

V jednom z domu Zije Sest stalych obyvatel a v dal§im pét stalych obyvatel. Jeden pokoj je urcen pro tzv.
odlehcovaci sluzbu. Slouzi tedy po piechodnou dobu uzivateli, o kterého pecuje rodina, ale t¢. si potiebuje
odpocinout nebo zajistit osobni zalezitosti. V obou domacnostech ziji lidé s vysokou mirou podpory a tomu
odpovida personalni obsazeni i technické vybaveni domécnosti. Obyvatelé téchto domécnosti maji moznost

navstévovatidilnu dennich programi, ktera je soucasti jedné zdomacnosti.

Domacnosti v Hrotovicich, ulice Hladov

V rekonstruovaném domeé jsou dvé domacnosti s Sesti obyvateli. Sviij provoz zahajily srpnu 2014. Prizemni
patro slouzi lidem s vysokou mirou podpory a prvni nadzemni patro lidem se stifedni mirou podpory.
Obyvatelé téchto domacnosti maji moznost navstévovat i dilnu dennich programd, ktera je vybudovéana ve

dvore domu.
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Je dokézano, ze lidé s postizenim nepotiebuji zit v astavech, at’ uz je jejich postizeni jakkoliv zavazné. Zivot

v oteviené spolecnosti rovnéz vede k vétsi mife nezavislosti a k osobnimu rozvoji jednotlivce. Prostredi,

v

ve kterém se odehrava nas zivot, ma na nds vétsi vliv, nez je na prvni pohled zirejmé. Sila tohoto vlivu spociva

predevsim v jeho trvaniv case.

Pan J., vék 51, tézké mentalni postizeni (autistické rysy) v kombinaci s télesnym postizenim, verbalné

nekomunikujici
Puvodni stav:
Uzivatel drive v jiném zafizeni. Pred stéhovanim asi 2 roky na ubytovné v Rouchovanech.

Na ubytovné bydlel spolec¢né s 18-ti uzivateli. Pokoje rozdéleny po dvou uzivatelich.

Pred stéhovanim do ind. domacnosti byly predavany tyto informace:

- Pan . nerozumi ani zdkladni informaci

- Vyhyba se spolecnosti, je radsi sam na pokoji, negativni nalady

- Na toaletu nedochazi, v pokoji umisténo toaletni kieslo, ¢asto pies noc pouzival pleny

- Casto agresivni chovani vii¢i personalu — trhani oblecenti, nespokojenost daval najevo hrubym chovanim
- Pan J. ¢asto jen na ubytovné bez zidnych okolnich aktivit

- Casto krmen, bral jidlo ostatnim spolubydlicim

- Drive si nemohl ani vybrat co mtize jist, jelikoz si personal myslel, Ze jim nerozumi

- Nemoznost pana J. oholit bez pevného uchopeni personalem

Po prestéhovani:

- Pan J. ma samostatny pokoj, piizptisobeny jeho individualnim potiebam

- Na toaletu dochézi sim s podporou personalu, v noci je bez plen, na pokoji nema toaletni kieslo

- Velmi spolecensky, vétSinu dne travi v obyvacim pokoji domécnosti

- Rozumi informacim jako napftiklad: ,,Dojdéte sina zichod®, Pojd’te se najist”,

- Umi si vybrat, co chce jist, ndzornou ukdzkou —napft. ma pred sebou nabidku ze dvou snidani

- Rozumi vtipu a umi sam vtip vytvofit, prestoze verbalné nekomunikuje

- Bez projevti agresivniho chovani—od doby co bydli na malé domacnosti, netrha na personalu oblecent,
- Holeni probiha s pomoci personalu, ale neni nutnost, aby ho nékdo drzel, saim nastavuje tvar

- Rad se zacastni mensich aktivit (mensi skupina) —zahradni terapie
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Pan G., vék 58, stredné tézké mentalni postizeni v kombinaci s télesnym postizenim (zcela imobilni),

verbalné komunikujici

Puvodni stav:
Pred st¢hovanim asi tiicet let v JinoSoveé a dva roky na ubytovné v Rouchovanech. Na ubytovné bydlel spole¢né

s 18-ti uzivateli. Pokoje rozdéleny po dvou uzivatelich.

Pred st¢hovanido ind. domacnosti byly predavany a zjistény tyto informace:

- Pan G. prevazné jen naltzku, diky své imobilité, velmi zfidka opousténo ltzko

- Casto stravaina ltzku, krmen

- Veskeré zalezitosti mu obstaraval personal, v§e mu podal, donesl

- Casto zavieny na pokoji, nizka moznost spole¢enského vyziti, sklon k velkym depresivnim naladdm

- Pan G. Neumél vyjadrit své prani, nizka mira samostatného rozhodovani

- Byl odkazan zcela na persondl, kam ho doveze, nikde se nepohyboval sam, diky tomu i sklon k obezité

Po piestéhovani:
- Pan G. Kazdé rano vstava z ltzka s pomoci personalu, po domé se pohybuje zcela saim pomoci

elektrického voziku, venku s podporou ¢i pomoci personalu
- Umi si saim vyjadiit své piani, je mu ddna moznost vybéru — napf. u stravy, sim si rozhodne co bude v

dany den délat, co si oblékne

- Jiujidelniho stolu nebo dle pidni samostatné v pokoji, ale vzdy u stolu, naji se saim

- Umi si sam vykonat ranni hygienu, ¢asto jen s podporou personalu

- Podili se na zalezitostech doméacnosti, snaha o tklid s pomoci personélu (utirani prachu ¢i vytirani)
- Pan G. Mdisnahu podilet se na pripravé stravy na domacnosti

10
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Pan N., vék 37, tézké mentalni postizeni v kombinaci s epilepsii, verbalné nekomunikujici

Puvodni stav:
Pred stéhovanim asi dvacet let v JinoSové a dva roky na ubytovné v Rouchovanech. Na ubytovné bydlel

spolecné s 18-ti uzivateli. Pokoje rozdéleny po dvou uzivatelich.

Pred stéhovani do indindividualni domacnosti byly predany nebo zjiStény tyto informace:

- Pana N. obléka persondl a také mu vybira obleceni

- Prakticky zadna participace na chodu domacnosti

- Vyuzivani toalety vzdy s pomoci personalu, nékdy plena — ¢asto na noc

- Pan N. casto nejisty ve spolecnosti — navyk od personalu, Ze se k nému nesmi piistupovat zezadu mimo

jeho zorny thel pohledu, trpi pak casto epileptickymi zachvaty, ale zddna prace v tom smyslu, ze by byl pan
N.informovan, ze k nému nékdo prichazi

Po prestéhovani:

- Podileni se na chodu domacnosti — prostirani k obédu, snaha o podileni se na piipravé stravy, peceni

cukrovi

- Pan N. sisam dojde na toaletu, sam se obléka, s podporou persondlu si vybird osaceni

- Mensi cetnost epileptickych zachvati

- Pan N. sam otvira domovni dvefe navstévam

- S panem N. probiha nacvik pousténi personalu do pokoje po zaklepani — v drivéjsim bydleni personal

necekal na vyzvani

*

“ )] Domov bez zimku
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Zivot v ustavu je hendikep.
’ I pro postizené.
Priijdte se podivat, ze to jde i jinak.
9. srpna od 9 do 15 hodin v Hrotovicich na Hladoveé ¢p. 52
Nivitévnics se dozvédi informace o historii fJSPJilwitw

(soudasny Domov bex zdmku) a soudasném Zivoré lidi
s mentdlnim postizenim v prirozeném prostiedi.

Dale si budete moci pochutnat na kivé z Kavirny Pohodicka.
Pro déti bude pfipraven skikaci hrad a maloviini na oblice].

Blizsi informace rada poda:
Alena Brozkovi, feditelka
tel.: 604 232 610, e-mail: reditelka@domaovbz.cz

11
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V roce 2014 jsme poskytovali dvé ambulantni sluzby Denni stacionai a Socidlné terapeutickou dilnu

- Kavarna Pohodicka. Denni staciondf ma denni kapacitu tiicet uzivateld a Socialné terapeuticka dilna Sest
uzivateld. Tyto sluzby nabizime i lidem s mentalnim a kombinovanym postizenim, ktefi ziji mimo nase

pobytové sluzby.

Denni stacionaf nabizi pét dilen: dilnu Axmanovy techniky modelovani, relaxa¢ni dilnu, dilnu praktického
zivota, vytvarnou a keramickou dilnu a cvi¢cnou kuchyn. Kazda dilna je jinak orientovana
a prakticky zamétena. Celkové jsou vSechny dilny soustiedény predevsim na rozvoj praktickych dovednosti
nasich uzivatelt, které mohou uplatnit v osobnim zivoté. V praxi to znamena, ze dilny nejsou zaméteny jen
na vyrobni a pracovni postupy - ergoterapie, ale i na terapeutickou slozku podpory kazdého uzivatele dle
jeho osobnich pianti, vizi nebo zivotnich hodnot. Cely predesly rok jsme pracovali na rozvoji komunikac¢nich
dovednosti nasich uzivateld dle Alternativni a augmentativni komunikace. V této oblasti jsme udélali velky
pokrok predevsim v pomitckach slouzicich pro orientaci uzivateli v ¢ase a prostoru, ktera jim umozni
predvidatelnost. VSe se da vyuzit skupinové iindividudlné s jednotlivymi uZivateli.

Cile Denniho stacionare v roce 2014:

- Zavedeni funkcéniho systému komunikace mezi pracovniky denniho stacionare a jednotlivymi

domacnostmi

- Vyuziti systému alternativni a augmentativni komunikace u vybranych uzivateld
-Zviditelni a predstaveni Denniho stacionéafe verejnosti

Pti praci s uzivateli jsme se zamérili na tyto oblasti:

- Samostatnost a nezavislost na pomoci druhych osob

- Pestra nabidka ¢innosti

- Udrzeni arozvoj osobnich a socialnich dovednosti uzivatelt

12
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Béhem celého roku byl program Denniho stacionaie velmi rozmanity. Pro uzivatele znamenal spoustu novych

zazitka z oblasti kulturni, spolec¢enské, sporotovni, vzdélavaci ¢i vylett do prirody. Celoro¢né navstévuji nasi
uzivatelé napt. Univerzitu tfettho veku ve Velkém Mezifici. Zaroven jsme piipravili i nékolik akci pro Sirokou

vefejnost.

Jaké akce jsme pripravili a nebo se na nich podileli:

- Svatek keltské kultury Beltine v Jarométicich nad Rokytnou - soucasti organiza¢niho tymu, 1000 navstévnikd
- Den matek ve Valci poradany Jadernou elektrarnou Dukovany - zajisténi kavy a obcerstveni, prodejni stanek

- Den détiv Kavarné Pohodic¢ka a Dennim stacionéfi - piipravené soutéze a hry pro déti

- CEZ Elektromobil pro Domov bez zimku - zaptijéeny elektromobil, ktery ¥idili klienti

- Dilny Denniho stacionére oteviené pro verejnost vramci Folkovych prazdnin v Namésti nad Oslavou
-Prvni skolni den v Dennim stacionari

-Tyden socidlnich sluzeb - dilny oteviené pro déti z mateiskych $kol v Namésti nad Oslavou

- Barevné Vanoce v sidle Kraje Vysocina

- Organizovani Silvestrovského setkani uzivatelti nasi organizace v namést'ské sokolovné

13



Wy Kavdrna
S, Kavarn

N Pohodidka

Kavarna Pohodicka je socidlné terapeuticka dilna, v niz pracuji lidé se zdravotnim postizenim. Uzivatelé

se s podporou pracovnich asistentd zapojuji do bézného chodu kavarny a vykonavaji ¢innosti, jako jsou prace
s elektrospotiebici ( kavovar, palacinkovac apod. ), komunikace se zakazniky ( zejména piijimani objednavek
od zakazniki a jejich vyrizovani), pouzivani inventaie kavarny, pfiprava kavy a jinych napojt, priprava
jednoducych pokrmi jako jsou palacinky, tousty, pohary apod. Dale se vénuji iklidu viech prostor kavarny,
myti nadobi, dopniovani zbozi, tifidéni a vynaseni odpadu. Pribézné si opakuji a zlepsuji svoje védomosti

v oblasti socialnich dovednosti (komunikace, pravidla chovaniapod.)

UZivatelé 1 pracovnici kavarny jsou zapojeni od tnora 2014 do cervna 2015 do projektu ,, Hendikep neni

bariéra”.
V kavarné pracuje pét uzivateld z pobytovych sluzeb Domova bez zamku a jedna uzivatelka z ptirozeného

prostiredi.

Kapacita kavarny je 28 mist a v letnich mésicich dalsich 12 mist na zahradce. Zakaznikim také nabizime
détsky koutek, bezplatné piipojeni na Wi-Fi, rtizné kulturni a spolecenské akce, détské narozeninové party

apod. Kavarna je hojné navstévovana Sirokou vefejnosti. Primérnd mési¢ni navstévnost v roce 2014 byla cca

900 zakaznikq.

2

Na pranizakaznik jsme upravili také provozni dobu.

Po ZAVRENO
UT-PA 11-20
SO-Ne 13-20

14



Wy Kavdrna
S, Kavarn

ISP Pohodicka

Setkani spolupracujicich starostii mést a obci s Domovem bez zimku

Vernisaz obraza autistické divky Lucie Némcové
Navstéva a predavani dobré praxe kolegum z Bratislavského kraje

Détsky den v Kavarné Pohodicka

Sportovni hry zaméstnanct Ustavii socialni péce v Kraji Vysoc¢ina

Folkové prazdniny v Kavarné Pohodicka
Prvni a posledni $kolni den v Kavarné Pohodicka
Hudba pro Pohodicku - koncert Petr Bende a Pavel Helan
Tyden socialnich sluzeb v Domové bez zamku
Koncert Jakuba Pustiny
Pracovni setkani Jednoty pro deinstitucionalizaci
Vyjezdni zasedani Socialni komise Kraje Vysocina

Promitani filmu s nazvem Az do oblak




Wy Kavdrna
S, Kavarn

ISP Pohodicka

Od biezna 2014 jsme rozsitili nase sluzby o pojizdnou kavarnu, kde nabizime francouzské palacinky

akavu. S pojizdnou kavarnou jsme v leto§nim roce navstivili tyto akce:

-Poklepani zakladniho kamene novych domacnosti v Okriskach
- Svatek keltské kultury Beltine v Jaroméricich nad Rokytnou
- Veletrh socialnich sluzeb v Trebici
- Food Festival v Namésti nad Oslavou
- Den chranénych dilen ,,Na Kopecku” BartoSovice v Orlickych horach

- Letni dovadéni s Krajem Vysocina
Luka nad Jihlavou, Tis, Novd Cerekev, Hrotovice, Ok#isky, Velkd Losenice, Mrdkotin, Strdzek

Folkové prazdniny v Namésti nad Oslavou
Moédni piehlidka na zamku v BudiSové
Remeslné trhy v Ok#iskach
Svatek seniort v Havlickové Brodé
Adventni setkani partneru Jaderné elektrarny Dukovany v Dukovanech

Barevné Vanoce v sidle Kraje Vysocina

Mikulas v Hrotovicich




L7 0 Kavarna
O Pohodicka

K prvnim narozenindm otevieni kavarny vznikl projekt s nazvem Hudba pro Pohodicku. Timto projektem
chceme upozornit verejnost, ze lidé s postizenim se mohou uplatnit na trhu prace, jako u nas v kavarné.
Kavarné k prvnim narozeninam prijeli zahrat se svym recitalem zpévaci Petr Bende, Pavel Helan a piizvali
si i hosta, violoncellistu Stépana Svestku. Bezmdla 90 minut bavili vice nez dvé stovky navitévnikd svymi
pisnémi, vtipy a pripovidkami. Po koncertu se se vS§emi pozdravili, prohodili par slov a celkové piispéli
ke krasné atmosfére celého vecera. Koncert by se neuskutec¢nil bez vyznamné podpory nasich partnert.
Nadace CEZ vénovala dvacet tisic korun na uspoiadani koncertu. Bez této pomoci bychom nemohli koncert

zorganizovat.
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Projekt Hendikep neni bariéra - program pro osoby s mentalnim postizenim, je financovany z Evropského

socidlniho fondu a statniho rozpoétu CR a to prostiednictvim Opera¢niho programu Lidské zdroje
a zaméstnanost. Jeho realizace probiha od tinora 2014 do ¢ervna 2015. Cely projekt je zaméien na zlepseni
moznosti pracovniho a spolecenského uplatnéni lidi s mentalnim a kombinovanym postizenim, ktefi

vyuzivaji ambulantnich sluzeb nasi organizace - Denniho stacionaie a Socialné terapeutické dilny.
V ramci realizace projektu v roce 2014 jsme realizovali rtzné vzdélavaci aktivity zaméfené na posileni

socialnich dovednosti nasich uzivateli. Mezi ty hlavni, klicové, pattili:
Motivacni kurz - jehoZ cilem bylo motivovat ticastniky kurzu k hledani zaméstnani, potazmo k praci na sobé¢,

naucit je objektivné hodnotit svoje schopnosti, stanovovat si realné cile, orientovat se na trhu prace, hledat
vhodné pracovni piilezitosti, komunikovat s budoucim zameéstnavatelem nebo umét si zorganizovat osobni

zivot s pracovnim.
Kurz socidlnich dovednosti - jehoz cilem bylo ziskani a rozvoj socidlnich dovednosti Gcastniki projektu

vedoucich k osobnostnimu rozvoji, rozsifeni osobnich kompetenci v bézném zivoté a zvySeni sebedtivéry.
Obsahem kurzu bude napi. znalost pravidel a zvyklosti chovani ve spolec¢nosti, orientace ve vztazich,
schopnost rozhodovani a sebeprosazeni, schopnost rozpoznani a feseni rizikovych situaci nebo konfliktt,

predchazeni stresu a schopnost relaxace.
Individudlni poradenstvi, které pomahalo uzivatelim pfekondvat prekazky, které by mohli ohrozit jejich

dalsi acast v projektu, odbourdvat stres a nepfijemné pocity, motivovat k dalsi praci na zlepseni svych

schopnosti, Tesit pripadné konflikty a problémové situace atd.
Mentdlni trénink (metodou biofeedbacku) - cilem je rozvijet rozumové schopnosti tcastniki projektt

a motivovat je k sebevzdélavani. Ucastnici se pomoci tréninkovych her, s vyuzitim specialnich pfistrojt
a softwaru pro trénink mozku uci pracovat se svoji koncentraci, trénuji pamét, prostorovou orientaci nebo

logické a verbalni mysleni.
Cilem celého projektu je posilit socialni integraci lidi s mentalnim a kombinovanym postizenim pomoci

pracovné socialné aktivizace a umoznit jim tak ziskani dovednosti potfebnych k uplatnéni na trhu préce.

V ramci projektu bylo podpoteno celkem 36 osob, uzivatel nasi organizace.
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XVIII. Charitativni ples Domova bez zamku pod zastitou radniho Kraje Vysocina Petra Krcala

Svatek keltské kultury v Jaroméricich nad Rokytnou
Veletrh socialnich sluzeb Zd’ar nad Sazavou
Veletrh socialnich sluzeb Clovék k ¢lovéku v Trebiéi
Dilny Denniho stacionare pro verejnost pri Folkovych prazdninach v Namésti nad Oslavou
Hudba pro Pohodicku - koncert Petr Bende a Pavel Helan
Bitesské hody - Prodejni a informacni stanek organizace, Velka Bites
Tyden socialnich sluzeb
Navstéva zaki osmé tiidy ZS Husova Namést nad Oslavou - piedavani zkusenosti pii vybéru povolani

Celoro¢ni predavani dobré praxe pro zastupce
Zlinského, Kralovehradeckého, Jihomoravského, Bratislavského a Nitranského Kraje

Aktivni ucast na konferencich o Transformaci socialnich sluzeb
Bratislava, Praha a Ostrava

Sportovni hry ,, Letem transformac¢nim svétem”
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Kazdy rok se nase organizace piipojuje svymi aktivitami k Tydnu socidlnich sluzeb, ktery porada Asociace

poskytovatel@t socialnich sluzeb CR. Smyslem tohoto tydne je piiblizit socidlni sluzby Siroké vetejnosti. Ve
spolupraci s krajem Vysocina jsme pripravili vzdélavaci, kulturni a sportovni akce. Nad viemi akcemi pievzal

zastitu radni Kraje Vysocina pro socidlni oblast Petr Krcal.
Setkani partnertit Domova bez zamku v Kavarné Pohodicka

Nechci do ustavu - prednaska o zZivoté lidi s postizenim pro zaky zakladni skoly

v Okiiskach, Hrotovicich a Jaroméricich nad Rokytnou
Tvorivé dilny pro verejnost na domacnostech ve Velké Bitesi a Hrotovicich
Tvorivé dilny pro déti z mateiskych skol v Dennim stacionari
Hry bez hranic na ZS Velka Bites
Pracovni setkani - Nechci do ustavu - platforma JDI
Dokumentarni film Az do oblak!

IV. Setkani rodinnych prislusniki a opatrovnikii uzivateld Domova bez zamku

ASOCIACE POSKYTOVATELU
SOCIALNICH SLUZEB CR
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Dobrovolnici ndm pomahaji, aby nasim uzivateldm socidlnich sluzeb bylo dobie. A musime fici, Ze se
dobrovolnikéim ,,dobro” opravdu dafi. Diky jejich pomoci se uzivatelé dostanou castéji do mésta, na

vystavy, koncerty, plesy atd. Zvlasteé ti, kteti z ddvodu svého véku nejsou tak pohyblivi a dobrovolnici maji

casatrpélivost.

V dobrovolnickém programu spolupracujeme s tfebi¢skou organizaci STRED. Nasim dobrovolnikém
poskytuje podporu pii jejich aktivitach ( Skoleni, supervize, pojisténi proti irazu a $kodé utrpéné i
zpusobené, cestovni niklady). V roce 2014 u nés ,dobro” poskytovalo 15 dobrovolnikt. Zaroven jsme
vyuzili firemniho dobrovolnictvi, které porada organizace Byznys pro spole¢nost. V ramci jednoho dne

nam pomahala uklidit sklad ve Vicenicich skupina 7 dobrovolniki z Jaderné elektrarny Dukovany.

*

Nebojime se pomdhat!

* 4 -
+] Domov bez zamku
Hendikep neni bariéra

vespoluprci s Dobovolnickfm cenrem STRED Hledd dobrovlndky STﬁEQ

Pidtelé . .
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Dobrovolnici e« 3
5
Zazemi  Kamaridi Empatie PetGHEHaEE
v ” v & o .
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# . ” Q‘” o=
. - G g N5 ©
vsmev Byt odliSny Lidi ™ £ &_
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od® __Pohoda  je Normalni T 8
o Laska\_&,‘,} Opora JA Ty My sve & o)
pileritost  (p¥ : " =
\}(\$ Komunikace Zména Clovek =
% (=]
Normilni Fivot E Zadlettovani Dobrovolnictvi

Po

Formy dobrovolné ¢innosti jsou rizné: doprovody, pomocnici v
zaméstnani, sportovni aktivity, rukodé&iné prace, pomoc
s ucenim, kafe v cukrarné&, prochazka, navétéva, rozhovory... vlastné
cokoliv, na ¢em se uzivatel sluzby s dobrovolnikem dohodnou.

Urcité i Vy umite néco, co muzete nabidnout druhym.
Proto kdyz je Vam nad 15 let nevahejte a pfidejte se k nam.

Kontaktujte:

Be. Marek Klement

koordindtor dobrovolniki v Domaové bez cimku
Klement.marek@domovbz.cz, 739 905 881
www.domovbezzamku.cz

V. Nezvala 115

675 71 Namé&t nad Oslavou

Dobrovolnické centrum Stied

Mgr. Hana Dvoratkovi

vedouci Dobravolnického centra Stied
dvarackova(@stred.info, 775 725 658
www.sired.info

Mlddeinicka 229

674 01 Trebit
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V priabéhu roku bylo na zakladé ,dodatku ¢.15 Ztizovaci listiny” a ,,Protokolu o zatazeni technického

zhodnoceni dlohoudobého hmotného majetku do uzivani prispévkové organizace” organizaci predano k
hospodateni 6 domd, a to dvoupodlazni dim s mistnosti pro denni aktivity v Hrotovicich, 2 domy v

Okiiskach, 1 ddm v Jaromérticich nad Rokytnou a 2 domy v Pucové.

Adresy:

Hrotovice Hladov 52

Okfisky Borovi617aNa Vyhlidce 5
Jaromeérice nad Rokytnou Cigankova 1114
Pucov71a73

V tcetni evidenci organizace jsou podrobné vedeny nejenom néaklady a vynosy péti registrovanych
pobytovych a ambulantnich socialnich sluzeb, ale i ndklady a vynosy jednotlivych domi, tak aby bylo mozné

provadét potirebné analyzy.

zarfizeni socialnich sluzeb

Domovy pro osoby se | Chranéné | Odlehcovaci| Denni | Socidlné terapeuticka

zdravotnim postizenim | bydleni sluzba | stacionar dilna
"Kavarna Pohodicka"
Vynosy z vlastnich vykonu a zbozi /ti¢.60/ 5538,00| 5576,00 211,00 465,00 688,00
- vynosy z prodeje sluzeb /1¢.602/ 5538,00) 5576,00 211,00] 465,00 688,00
Z toho: - Uhrady od obyvatel 2239,00) 5536,00 199,001 438,00 0,00
- prispévek na pégi 2832,00 0,00 0,00 0,00 0,00
- fakultativni sluzby 35,00 40,00 1,00 1,00 0,00
- pfijmy od zdravotni pojiStovny 637,00 0,00 11,00 0,00 0,00
- ostatni vynosy 192,00 0,00 0,00 26,00 688,00
Ostatni vynosy /sesk. 64/ 161,00 87,00 3,001 277,00 94,00
- erpani fondu /0¢.648/ 118,00 75,00 3,00 274,00 94,00
z toho: - rezervni fond 118,00 75,00 3,001 274,00 94,00
- investi¢ni fond 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Financni vynosy /uc.66/ 2,00 4,00 0,00 1,00 0,00
- (roky /ug.662/ 1,00 2,00 0,00 0,00 0,00
Vynosy z transfera: /sesk. 67/ 6698,001 7335,00 622,001 2158,00 1049,00
- Kraj Vysocina 552,00 424,00 10,001 383,00 32,00
- MPSV 6146,00] 6911,00 612,00 0,00 0,00
- projekt C1 0,00 0,00 0,001 1774,00 1017,00
VYNOSY CELKEM 12399,00( 13002,00 836,00( 2901,00 1831,00
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hiavni Ennost
Spotreba materialu /GE. 501/ 640,00 316,00 500| 162.00 457,00
- potraviny £04.00 27,00 0,00 41,00 279,00
- PHM 61,00 53.00 2,00 12,00 2,00
- ik, fisk 4.00 7,00 0,00 2.00 0,00
- material pro terapautiché cinnosti 14.00 4.00 0,00 26,00 10,00
- kancelarsky matarial 12,00 22,00 1.00 42.00 10,00
- Cistici a desinfakéni prostradky 439,00 17.00 1,00 18.00 21,00
- jiry DODHM 20,00 29.00 0,00 3.00 2,00
- vEaobecny material - ostatni 76,00 157.00 1.00 18,00 33,00
Spotreba energie celkem £38.00 765,00 4,00 54,00 56,00
- ol.energio 255,00 250,00 2.00 28.00 28,00
- plyn £1.00 328,00 1,00 1100 12,00
- voda a stofns 121,00 167,00 1,00 15.00 15,00
- para a teplo 0,00 20,00 0,00 0.00 0,00
Opravy a udriovani /O¢. 511/ 171,00 56,00 1,00 7.00 13,00
Castovne /OC.512 35,00 47.00 1,00 12,00 5,00
Naklady na reprezentaci /G£.513/ 4,00 6,00 0,00 a.00 10,00
Ostatni sluzby /518/ 1045,00 923,00 10,00 286,00 138,00
- sluZby spoju 32,00 53.00 2,00 7.00 4,00
- najemng 396,00 638,00 0,00 0.00 0,00
- prani a opravy pradia - dodavatelsky 32,00 2,00 0,00 0,00 0,00
- stravovani - dodavatolsky 373,00 24,00 1,00 24,00 4,00
- odpady véatné kontejnor 28,00 5,00 0,00 0.00 0,00
- S@Nvis a revize 18,00 9,00 0,00 1.00 5,00
- ostatni shZby 167,00 192,00 T.00[ 254,00 125,00
Osobni naklady /sask 52 8750,00( 1014000 624,00| 282200 1478,00
- madové naklady /521/ 6445,00f 7338.00 512,00] 1921.00 111800
Z toho: - platy zaméstnanci 6343.00] 7213.00 511,00 1891.00 1008.00
z toho: - mzdowvy limit 631700 V171,00 508,00] 1877.00 1007.00
- QOON 103,00 126,00 1.00 30.00 110,00
- soc.pojigteni /524-528/ 231300 280200 182,000 701.00 360,00
Dané a poplatky /0E.53 11,00 5,00 0,00 1.00 0,00
- dan silmiéni 7.00 2,00 0,00 0.00 0,00
Ostatni naklady /sask. 54/ 33,00 59,00 2,00 12,00 2,00
- smiuvni pokuty | 2,00 2.00 0,00 0.00 0,00
Odpisy, rezervy a opravne poloizky /sesk.55/ 651,00 579,00 12,00 160,00 64,00
- odpisy /551/ 552,00 424,00 10,00 58.00 32,00
- naklady na ndkup dlouhodobého majetku /558 109,00 155,00 200 102.00 32,00
z toho: - DOHM 103.00 90,00 2,000 102,00 32,00
Z toho: - DONM 6,00 65,00 0,00 0.00 0,00
Financni naklady /G¢.56/ 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00
Dan z prijmu /Gc.59/ 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00
NAKLADY CELKEM 11798,00| 12896,00 729,00| 332400 222300
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Auditorské sluzby

Dle nazoru auditora je acetnictvi prispévkové organizace vedeno v souladu s predpisy pro vedeni ucetnictvi,
zjisténé nedostatky byly popsany a nasledné dle navrhu auditora feseny. Dne 24.7. byla vyhotovena zprava
nezavislého auditora ke zptsobu tctovani a pouziti poskytnuté dotace na poskytovani socialnich sluzeb

od MPSV vroce 2013.

Piispévkova organizace podle nizoru auditora ve viech vyznamnych ohledech, dodrzela zptisob tctovani
a podminky pouziti poskytnuté dotace z kapitoly 313 - Ministerstva prace a socialnich véci statniho rozpoctu

narok 2012 na poskytovani socialnich sluzeb.

Dne 27.3.2014 byla provedena kontrola Vieobecnou zdravotni pojistovnou CR, dle ptedem stanoveného
programu, nebyly zjistény nesrovnalosti, nedoplatky pojistného. Verejnospravni kontrola konana ve dnech
21. - 23.10., 27.10. a 29.10.2014 na zakladé povéteni feditele Krajského aradu Kraje Vysocina ¢. 688/14.
Predmétem kontroly bylo hospodateni s vefejnymi prostiedky. Zjisténé nedostatky feSeny dle predlozené

zpravy kontrolnimu odboru.
Zhodnoceni stiznosti za rok 2014

V roce 2014 byly evidovany celkem ti1 stiznosti. Stiznosti byly podany vzdy pisemné a sméfrovaly
od konkrétnich osob - uzivatel, pracovnik, dobrovolnik. Stiznosti se tykaly zejména oblasti bydleni

a pracovnich zalezitosti.

V chranéném bydleni byly evidovany dvé stiznosti, ve sluzbé domov pro osoby se zdravotnim postizenim pak
jedna stiznost. Ostatni poskytovatelé socialni sluzby nezaznamenaly zadnou stiznost. VSechny pfijaté stiznosti
byly feSeny co nejrychleji s ohledem na dobré mezilidské vztahy. Béhem roku bylo feseno nékolik tstnich

podnéth a pripominek, které byly vyfeseny obratem.
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Organizacni struktura v roce 2014
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Kratkodobé cile prorok 2014

1, Zdokonalovani komunikaé¢nich schopnosti uzivatela cil trva

2, Public relations organizace v novych lokalitach ciltrva

3, Monitorovat a analyzovat poskytované sluzby v novych domacnostech ciltrva

4, Zah4jeni provozu novych domacnosti - Hrotovice, Jarométice nad Rokytnou splnéno

5, Realizace projektu ambulantnich sluzeb C1 ciltrvado cervna 2015
6, Vybérovarizeni potiebnych profesi do novych domacnosti splnéno

Kratkodobé cile prorok 2015

1, Zdokonalovani komunika¢nich schopnosti uzivatelti

2, Public relations organizace v novych lokalitach

3, Monitorovat a analyzovat poskytované sluzby v novych domacnostech

4, Vyuzivani vicezdrojového financovani - projekty, sponzoii

5, Zvyseni miry kompetenci vedoucich v ramci hospodateni jednotlivych titavri

6, Zkvalitnéni systému vymény informaci zohlednujici zmény mist poskytovani jednotlivych sluzeb

Kratkodobé cile organizace navazuji na sttednédobé a dlouhodobé cile organizace.

Strednédoby cil do roku 2015

Dokonceni procesu Transformace USP Jino$ov

Dlouhodobé cile organizace

Samostatné fungovanijednotlivych transformovanych domécnosti v rtiznych lokalitaich
Zaméstnavani uzivateld na trhu prace
Kvalitni Public Relations organizace
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Domov bez zamku, p.o.
V. Nezvala 115, Namé&st nad Oslavou 675 71

www.domovbezzamku.cz
www.facebook.com/Domovbezzamku
www.facebook.com/KavarnaPohodicka
www.youtube.com/Domovbezzamku



